L'associazione 1virgola618 vi presenta i 3 incontri in programma per il mese di aprile:
- Corso di auto-guarigione
Training autogeno, tecniche di rilassamento e visualizzazione
Seminario teorico-pratico aperto a tutti
Firenze - 17 e 18 aprile 2010
Conduttore Dr. Demetrio Iero

Le tecniche di rilassamento servono a sciogliere i blocchi auto ed etero indotti che oscurano le potenzialità psicofisiche di ciascun individuo, ristabilendone l’efficienza.

Punto di forza dopo la riconquista del proprio equilibrio psicofisico, le tecniche di visualizzazione sono il passaggio obbligato per l’espansione delle attività mentali e cerebrali dell’individuo, finalizzate al conseguimento dei propri obiettivi, compreso lo sviluppo ed il potenziamento delle capacità di guarigione propria ed altrui.

- Spagyria vegetale
Dalla teoria alla pratica di laboratorio, oleoliti, tinture e macerati spagyrici

condotto da Stefano Stefani
Sarsina (FC)
24-25 Aprile 2010
A molti risulta impossibile accettare il fatto che le stupefacenti vette di risultati entusiasmanti, ottenute dall’alchimista, siano operate per lo più con mezzi semplici o anche senza attrezzature particolari. Ci si immagina invece che in spagyria per ottenere risultati grandiosi siano necessarie attrezzature speciali, capaci di estrarre una qualche parte materiale presente al momento nella pianta in questione, o metodiche ricercatissime nella loro sequenza di atti, volti a strappare in qualche modo alla materia quella parte che si ritiene “attiva” o quel complesso di “macerie della creazione” che sono individuabili nell’insieme delle molecole che costituiscono il fitocomplesso-pianta. 

Questa nuova visione dell’azione dei preparati erboristici che non fonda più le sue spiegazioni sul singolo “principio attivo” ma sull’azione del complesso dei principi presenti è un passo in avanti verso l’apertura della propria mente che invece di soffermarsi sulla singola azione di una parte della pianta ne considera l’azione complessiva comprendendone la personalità (denominata “fitocomplesso” o come diremmo noi “misto vegetale”).
- Corso di Agricoltura Naturale: realizzazione di un orto sinergico
l'arte di coltivare lasciando fare alla terra
Condotto da Alessio Mancin
seminario residenziale di 5 giorni teorico-pratico aperto a tutti

28 aprile - 2 maggio 2010
Case MonteRosi - Anghiari (Arezzo)
L'agricoltura sinergica è un metodo di coltivazione elaborato dall'agricoltrice spagnola Emilia Hazelip. Si basa sul principio, ampiamente dimostrato dai più aggiornati studi microbiologici, che, mentre la terra fa crescere le piante, le piante creano suolo fertile attraverso i propri "essudati radicali", i residui organici che lasciano, e la loro attività chimica, insieme a microrganismi, batteri, funghi e lombrichi. 

i prodotti ottenuti con questa pratica hanno una diversa qualità, un diverso sapore, una diversa energia e una maggiore resistenza agli agenti che portano malattie; attraverso questo modo di coltivare viene restituito alla terra, in termini energetici, più di quanto si prende, promuovendo i meccanismi di autofertilità del suolo e facendo dell'agricoltura un'attività umana sostenibile.

Per maggiori informazioni ed iscrizione:

Gianna 349 4248355 
info@1virgola618.it
www.1virgola618.it
Vi invitiamo a visitare il nostro sito www.1virgola618.it dove troverete approfondimenti ed altre iniziative.
